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Formación productiva alternativa, 
apoyo para la erradicación de la 

pobreza en poblaciones vulnerables de Nicaragua 
con enfoque de emergencia sanitaria.



Objetivos de la unidad: 

Fomentar alternativas en el buen uso de las tecnologías en pro de la enseñan-
za-aprendizaje de las comunidades.

Tema: Alternativas en el uso de redes sociales en la educación

Según la ABC.NI: informe digital de Nicaragua, 2021, recalca que el 48% de 
la población en Nicaragua tiene acceso a Internet, de este porcentaje, el 41% 
posee una o varias redes sociales. Este mismo informe indica que Facebook 
es la red social más usada por los nicaragüenses, siguiendo por Instagram. 
Además de estas, debemos hacer énfasis en el uso de Tik Tok, que se ha con-
vertido en una red social muy popular sobre todo entre los jóvenes, y que ha 
tenido más auge en el contexto Covid-19. 

En las zonas rurales, el acceso a estas redes sociales puede variar según 
diversos factores como: acceso, uso de teléfonos inteligentes, capacidad del 
teléfono, costo de datos y preferencias de contenido. Lo cierto es que la ju-
ventud que vive en comunidades rurales y que, si cumplen con estos factores, 
están iniciando a usar las redes sociales de diferentes formas. Sin embargo, 
mucho del contenido que se comparte no es educativo, sino entretenimiento.  
Aunque esto último no es malo, debemos reflexionar qué tan productivo es 
el tiempo que inviertes en estos espacios digitales o si crees que verdadera-
mente posees un equilibrio entre el ocio y el tiempo que le dedicas a tu propia 
educación. En esta unidad queremos enseñarte las diferentes formas en que 
puedes usar las redes sociales con enfoque educativo. Por lo que reflejare-
mos las diferentes herramientas que podemos usar.

Unidad 1: Uso eficiente de redes sociales con enfoque educativo

Alternativas del 
uso de redes 
sociales en la 
educación

Tema:

Módulo: Herramientas 
virtuales y alternativas 
de la educación.



Facebook para el aprendizaje.

 Las redes sociales como Facebook permiten y facilitan la conexión con otras personas profesionales y estudiantes, 
tanto del campo y la ciudad, con los cuales estarás compartiendo información y experiencias. Facebook facilita la ob-
tención de recursos y contenido, todo en un ambiente de colaboración, en la que puedas interactuar y hacer preguntas 
si tienes dudas en un determinado tema. Facebook tiene páginas y grupos que abordan temáticas en pro de la agricul-
tura sostenibles, recomendaciones de salud e higiene y seguridad alimentaria. 

Te compartimos alternativas de páginas y grupos de Facebook en las que puedes aprender y compartir temáticas en 
pro de tu desarrollo personal y profesional. 

Fertinic, es una página que puedes 
conocer herramientas agroeo-
cológicas y la oportunidad de 
hacer preguntas en los comentar-
ios o chat. Esta comunidad estará 
feliz de asesorar y compartir su 
experiencia.

Te recomendamos también una 
página de Facebook que com-
parten sobre los beneficios de 
las plantas, curiosidades y tec-
nologías en pro de una agricultura 
más sostenibles.

Un grupo sobre Huertos orgáni-
cos en casa, que te ofrecerán 
consejos de reproducción de 
plantas y nuevas ideas de cómo 
establecer tu huerto en espacios 
pequeños. 

Página - Fertinic Agroecología

Página - Agroecología2000

Grupo 1-Huertos orgánicos en casa

Grupo 2 - Huertas en casa Página oficial que muestra todo 
lo referente al actual contexto 
Covid-19. Información confiable 
y te mantendrá actualizado de 
las novedades de la situación 
actual y compartirá recomenda-
ciones de salud e higiene para 
las familias. 

Es importante seguir páginas 
oficiales y no compartir irre-
sponsablemente información sin 
fuentes verificables.

Página -PAHOWHO



Facebook no solo es una herramienta potencial para aprender, sino también 
para que te conviertas en un maestro en pro del desarrollo de comunidades 
rurales y urbanas. Una de las mayores ventajas de utilizar las redes sociales 
en la educación es que estas permiten que participes de manera activa. 

Pueden hacer y compartir un vídeo o una imagen y compartirlos con la comu-
nidad de aprendizaje, estos a su vez podrán opinar, preguntar o debatir. Las 
redes sociales como Facebook, se pueden convertir en un aula para conectar 
con otros, sin fronteras que expande nuestra visión y oportunidades. 

Además de los debates por análisis de videos, también puedes compartir his-
torias de éxitos, que muestre los fracasos, luchas y perseverancias de mujeres 
y hombres agricultores que día a día son un ejemplo en sus comunidades. Esto 
contribuirá de diversas maneras como: sensibilización en el uso de modelos 
no convencionales, consejos de personas que superaron obstáculos y una 
presencia positiva que inspire a los demás. 

Facebook también facilita salas en las que puedes interactuar en vivo, se 
pueden crear fácilmente con la App de Messenger y te permite compartir el 
enlace para invitar a participantes. En estás salas puedes dar un tema deter-
minado, por ejemplo, “Cultivo y manejo de plantas para prevenir enfermedades 
como la del coronavirus”, Puedes hacer una charla sobre esto y a la vez los 
demás participantes aporten más sobre el tema, enriqueciendo más los cono-
cimientos de todos.

Facebook para la enseñanza



Tik Tok para la enseñanza-aprendizaje 

Tik tok es una red social, que se usa para la creación de vídeos cortos y que se está ha-
ciendo más popular cada día, no solo entre los más jóvenes, también los adultos están 
adoptándolo poco a poco. 

¿Cómo podemos convertirla en una herramienta en pro de la educación?

Claramente Tik Tok es una red para el entretenimiento, y las personas pasan tiempo 
viendo un video tras otro. Aunque puede considerarse una red de diversión y pasar un 
buen rato viendo videos, puede convertirse en un tiempo no tan productivo, si el con-
tenido que vez no agrega valor a lo que haces. A pesar de esto, Tik tok puede con-
vertirse en una herramienta que promueve el aprendizaje y la colaboración de forma 
divertida, fomentando la creatividad. 

Por esto mismo, es necesario usarlo de manera estratégica. No usarlo para compartir 
videos reflexivos a los jóvenes, sino dejemos que los jóvenes hagan sus propios vid-
eos, de esta forma se divertirán más, exponiendo un tema educativo incorporando sus 
propias ideas y estilos. Por ejemplo, los jóvenes puedes grabar cómo ellos previenen el 
coronavirus con el lavado correcto de manos, o pueden grabar el proceso de crecimien-
to de las plantas de su huerto, etc. 

Para lograr esto es necesario que lideres motiven y propongan a lo más jóvenes a crear 
estos videos, promoviendo la investigación y el trabajo en equipo. De esta forma no 
solo generan contenido sino desarrollan habilidades y destrezas personales.

Ten en cuenta esto, para que las redes sociales como facebook o Tik Tok puedan con-
vertirse en parte de la transformación educativa y sacarle todo el potencial para generar 
conocimientos, es crucial la participación de la juventud líder que tienen más habili-
dades y acceso a estas tecnologías, para que sean el puente para compartir con otras 
familias que lo necesitan y que no tienen acceso a estas herramientas. 
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