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Reporte del proceso formativo 

En el marco del proyecto formación alternativa ante la emergencia sanitaria 2021, se realizó un 
proceso formativo con lideres comunitarios de la zona de Cantagallo. Enfatizando en dos 
temáticas de suma importancia y que sigue siendo una problemática en las comunidades. El 
primero acerca del uso de herramientas básicas para garantizar la calidad del agua y la segunda 
con respecto a sensibilizar a las familias de los buenos hábitos para disminuir los focos de 
contaminación que se da especialmente en los hogares. 

Herramientas que se pueden usar para garantizar y monitorear la calidad del agua 

1- Uso de placas de petrifil. Herramienta sencilla que es capaz de medir aproximadamente 
la cantidad de coliformes fecales o e-coli en un 1 mm de agua. 

2- Uso de cloradores y pastillas. La construcción de cloradores especialmente en las zonas 
que aun no tienen, se ha vuelto más fácil ya que la construcción de uno de estos se 
puede realizar rápidamente y con materiales básicos y seguros. También hay una 
empresa que vende las pastillas de cloro. La cantidad necesaria depende de cada fuente 
de abastecimiento. 

3- Medidores de cloro. Son pequeñas cintas que son capaces de mostrar si el agua 
contiene cloro 

4- Medidores de caudal. Es un instrumento que mide de cuánto es el caudal de agua, 
midiendo diferentes puntos en un territorio y prever si está disminuyendo o se 
mantiene. 

Evaluación 

El encuentro la evaluamos de manera positiva. Primeramente, la comunicación con los 
expositores de manera online fue fluida y no tuvimos problemas de red ni apagones de luz. Esto 
facilitó realizar charlas de reflexión y de qué manera los lideres puedes ser un gran aporte para 
implementar acciones que ayuden a impulsar o implementar un plan de mejora y priorizar 
determinadas medidas cuando se cuenta con recursos escasos; identificar ámbitos de mejora de 
la calidad en los tanques de agua, incluida las normas de agua, saneamiento e higiene y de 
prevención y control de las infecciones en los hogares, lo que favorecerá el descenso de los 
índices de infección, mejores resultados de salud de las familias. Con agua potable garantizamos 
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una mejor sanidad de los hogares y a la misma vez reducimos enfermedades como la del Covid-
19. 

Es necesario involucrar a los miembros de las comunidades en la defensa y la demanda de para 
proteger los recursos naturales del territorio.  
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Fecha de la actividad 

04/05/21 

Ficha de seguimiento de actividades 

Línea del proyecto: 
A.1.1 Cursos formativos  de 

educación virtual y alternativa. 

 

Formación virtual sobre sanidad e higiene del agua para líderes 
comunitarios. 

Técnicos participantes: Katherine Martínez, Raúl Díaz, Eduardo Herrera. 

 

Número de participantes No. Mujeres No. Hombres Total 

 11 23 34 

Objetivos de la actividad 

- Formar a líderes comunitarios  en diferentes herramientas que sirva para el 

debido tratamiento del agua y medidas de higiene en los hogares.  

 

Descripción (Narración de las actividades) 

 Ante la emergencia sanitaria, tenemos un gran reto ante la sanidad del agua en las 
comunidades en las que trabajamos. Por esto mismo se realizó un encuentro virtual en el 
municipio de Condega, convocando a diferentes miembros de los Comités de agua potable y 
saneamiento. 
Este encuentro lo dirigieron representantes de la universidad de Santa Clara, en las que 
mostraron el uso de herramientas para el debido tratamiento del agua en tanques y 
recomendaciones de higiene en los hogares.  
Los puntos que se vieron en la presentación fueron las siguientes: 

• Mejora de la calidad del agua en los tanques de abastecimiento de agua, con diferentes 

herramientas de clarificación, además del buen uso de pastillas de cloro. En esta 

presentación se mostraron diferentes tecnologías sencillas aplicables a las comunidades 

y que pueden ser construidos de manera económica y efectiva. 

• Mejora de hábitos higiénicos en los hogares. Se realizó una reflexión sobre esto, ya que 

muchas de la contaminación en el agua permanece en los hogares. Aunque los tanques 

estén clorados, hay muchas malas prácticas higiénicas en los hogares que ponen en 

riesgos a niños y a personas de la tercera edad. Así que se realizó un conversatorio de 

qué medidas higiénicas se puede realizar para disminuir los focos de contaminación. 

 

Resultados de la actividad. 

• 35 líderes comunitarios que son miembros de los Comités de agua en herramientas de 

clorificación de agua en tanques de abastecimiento. 

•  Estrategias de sensibilización establecidas para que sean implementadas en reuniones 

o asambleas comunitarias. 
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Fotografías 
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