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Reporte de acciones de las capacitaciones realizadas 

Capacitación realizada: Transferencia de formación en a mujeres productoras en la 

importancia de herramientas virtuales, seguridad alimentaria y 

medicina natural. 

Fecha: /29-30/11/2021 

#hashtag: #juventud, #covid-19, #tecnología, #ciiasdenic #sanidadyagua, 

#salud 

Publicar en:  Facebook CII-ASDENIC, sitio web, plataforma Clúster 

Facilitadores: Lipsa Gonzalez, Yesbell Flores y José María Hoyes. 

 

Reporte del proceso formativo 

En el marco del proyecto “Formación productiva alternativa en situación de 
emergencia sanitaria”, se realizó un encuentro con productoras del campo que 
necesitan incrementar sus conocimientos acerca de Seguridad Alimentaria y Medicina 
Natural. 

Nos hemos reunido con mujeres productoras, para transferir e intercambiar experiencias 
sobre alimentación saludable a través de principios del método de cultivo biointensivo. 
Estas mujeres son líderes en sus comunidades y un gran ejemplo de determinación, ya 
que, no solamente han establecido sus huertos familiares, sino que también, han 
generado espacios para la comercialización. Para estas mujeres emprendedoras la 
formación en agroecología es clave, porque les permite obtener productos sanos y de 
mejor calidad, aprovechando los recursos que tienen a disposición en sus hogares. 

Durante la reflexión, se les compartió acerca de la importancia del método biointensivo, 
mismo que les permite producir más y en menos espacio, tanto para el consumo familiar 
como para la comercialización; al mismo tiempo que se mejora la fertilidad del suelo y se 
reduce la dependencia en el uso de insumos químicos y semillas híbridas o transgénicas. 

En conjunto con los biointensivos hay diferentes principios que se deben de tener en 
cuenta: Compostaje y uso de abonos orgánicos. Reproducción de semillas criollas y no 
olvidar que em el huerto es necesario acceder a plantas medicinales como práctica 
preventiva. 
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Proyecto: Formación productiva 
alternativa ante la emergencia 

sanitaria 

 
Fecha de la actividad 

29-30/12/21 

Ficha de seguimiento de actividades 

A.1.3.  Plan de transferencia y 

acciones practicas del proceso 
formativo de educación virtual y 
alternativa para el desarrollo. 

Transferencia de formación en a mujeres productoras en la 
importancia de herramientas virtuales, seguridad alimentaria y 
medicina natural. 

Facilitadores participantes: Lipsa Gonzalez, Yesbell Flores y José María Hoyes. 
 

Número de participantes No. Mujeres No. Hombres Total 

 17 3 20 

Objetivos de la actividad 

- Transferir conocimiento a mujeres del campo en temas que ayuden a promover 

el buen uso de las tecnología, alimentos sanos y prevención de enfermedades. 

 

Descripción (Narración de las actividades) 

 Ante la actual emergencia sanitaria Covid-19, las mujeres han sido clave tanto para garantizar la 
alimentación de las familias como del cuido de la salud de los mismos. Por esto mismo se realizó 
un encuentro en las que se crearon espacios para reflexionar de cómo mejorar la alimentación y 
salud de las familias. 
En este taller práctico, conocieron más acerca de algunas alternativas:  

 Uso de la tecnología para la formación y la educación, reflexionando  

 La elaboración de composta, para la que se aprovechan los residuos orgánicos 
como hojas verdes, secas, rastrojos y desechos de la cocina; para luego 
incorporarlos en los bancos o camas del biointensivo. 

 La lombricultura, mediante la que se genera un abono orgánico de excelente 
calidad. 

 Establecimiento de semilleros, para que las productoras puedan extraer, 
almacenar e intercambiar sus semillas. Esto reduce los costos de producción y 
pérdidas durante esta primera etapa de vida de los cultivos. 

 Elaboración de Microrganismos de Montaña sólidos y líquidos-, que mejoran la 
fertilidad y degradan sustancias tóxicas en el suelo, promueven el follaje y la 
floración de los cultivos, y reducen el uso de plaguicidas. 

 Viveros de plantas medicinales, para contar con diferentes plantas que nos 
permitan aliviar o prevenir enfermedades.  

Este fue un encuentro productivo y de valiosos aprendizajes, que las mujeres podrán 
implementar y replicar en sus comunidades, promoviendo métodos de producción amigables con 
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el ambiente, que minimizan los daños ocasionados a los ecosistemas, a su vez, garantizando una 
alimentación sana y balanceada para sus familias. 

  

 

Resultados de la actividad. 

Las mujeres aprendieron sobre 5 temáticas importantes que les ayudará a incrementar práticas 
agroecológicas.  
Se llevaron diferentes plantas medicinales para cultivar en sus patios y crear un vivero para 
comercializar. 
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Fotografías 
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